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Il Regolamento 
generale sulla 
protezione dei 
dati e i tuoi diritti 
La protezione dei dati,  
un diritto fondamentale  
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AI

Un nuovo livello di cooperazione 
tra le autorità di controllo 
europee  
Il Comitato europeo per la protezione dei dati (EDPB),  
un nuovo organismo indipendente dell’UE, riunisce tutte 
le autorità di controllo del SEE e il Garante europeo della 
protezione dei dati. Il Comitato contribuisce 
all’applicazione coerente del RGPD:

• fornendo orientamenti generali;

• promuovendo la cooperazione e lo scambio di 
informazioni tra le autorità di controllo del SEE;

• garantendo un’attuazione coerente delle norme  
da parte delle autorità di controllo del SEE;

• fornendo consulenza alla Commissione europea  
in merito a ogni questione relativa alla protezione  
dei dati.

Applicazione più rigorosa dei tuoi 
diritti in materia di protezione 
dei dati
L’attuazione delle norme è di competenza delle autorità 
di controllo del SEE, i cui poteri sono stati notevolmente 
ampliati con l’entrata in vigore del RGPD. Oggi le autorità 
possono infliggere sanzioni fino a 10 o 20 milioni di EUR  
o dal 2 % al 4 % del fatturato di un’organizzazione,  
a seconda della gravità della violazione.

Ritieni che i tuoi diritti in materia di protezione dei dati 
siano stati violati?
Puoi contattare l’organizzazione che detiene i tuoi dati  
o la tua autorità nazionale di controllo oppure rivolgerti  
a un organo giurisdizionale nazionale. Le autorità  
di controllo possono condurre indagini e, se necessario, 
imporre sanzioni. I recapiti di tutte le autorità di controllo 
del SEE sono disponibili sul sito web dell’EDPB.

Ritieni che i tuoi dati siano stati persi o rubati?
Il RGPD prevede procedure chiare in caso di violazione 
dei dati. Se una violazione comporta un rischio,  
le aziende e gli altri soggetti che detengono i tuoi dati 
sono tenute ad informare l’autorità competente  
per la protezione dei dati entro 72 ore o senza ulteriore 
ritardo ingiustificato. Se la violazione dei dati  
comporta per te un rischio elevato,  
devi esserne informato personalmente.



l’interesse pubblico. Hai sempre il diritto di opporti alla 
ricezione di comunicazioni di marketing diretto.

• Diritto di rettifica dei dati: se ritieni che i dati personali 
detenuti su di te possano essere errati, incompleti  
o inesatti, hai il diritto di chiederne la rettifica.

• Diritto alla cancellazione: hai il diritto di chiedere la 
cancellazione dei tuoi dati personali se non desideri più 
che siano soggetti a trattamento e non vi è un motivo 
legittimo che ne giustifichi la conservazione.

• Diritto alla portabilità dei dati: quando passi da un 
fornitore di servizi a un altro, hai il diritto di chiedere che i 
tuoi dati ti siano restituiti in un formato facilmente 
trasmissibile oppure, se fattibile dal punto di vista 
tecnologico, siano trasmessi direttamente al nuovo 
fornitore.

Nota tuttavia che il RGPD o le leggi nazionali potrebbero prevedere 
eccezioni a tali diritti.

Che cosa è cambiato per te?  
Norme più rigorose in materia di protezione dei dati 
consentono di avere un controllo maggiore sui propri dati 
personali. Le nuove norme sulla protezione dei dati ti 
permettono di controllare più efficacemente i tuoi dati 
personali e ti garantiscono più sicurezza sia online che offline.

• Chiara manifestazione del consenso e maggiore 
trasparenza: se le organizzazioni necessitano del tuo 
consenso per il trattamento dei tuoi dati personali, 
devono chiedertelo e indicare chiaramente le finalità  
del trattamento.

• Diritto a ricevere informazioni chiare e comprensibili: hai 
il diritto di sapere chi tratta i tuoi dati, quali dati sono 
trattati e per quali motivi.

• Diritto di accesso ai tuoi dati: hai il diritto di richiedere 
gratuitamente l’accesso ai dati personali che 
un’organizzazione ha su di te e di ottenerne una copia  
in un formato accessibile.

• Diritto di opposizione: se un’organizzazione tratta i tuoi 
dati, puoi avere il diritto di opporti. In alcune circostanze, 
come nel caso della ricerca scientifica, può prevalere 
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AIL’utilizzo di Internet e la quantità di dati condivisi ogni 
volta che si naviga online sono ai massimi storici  
e continueranno ad aumentare. Che si tratti di acquisti 
online, social media o una semplice interrogazione  
sui motori di ricerca, ci lasciamo dietro una scia di 
informazioni personali. Ciò comporta rischi che vanno 
dalla vendita dei dati personali al miglior offerente  
a insaputa dell’interessato fino alla profilazione, 
all’abuso online e al furto di identità. I tuoi dati 
personali meritano di essere protetti. 

Il Regolamento generale sulla protezione dei dati 
(RGPD), entrato in vigore il 25 maggio 2018,  
rende la protezione dei dati una realtà assicurando  
un approccio armonizzato in tutta l’UE,  
in Islanda, nel Liechtenstein e in Norvegia  
(SEE - Spazio economico europeo).


